Secao Judicidria do Amazonas

Feira de Saude

«Qualidade de Vida no Trabalho:
compromisso de todos»

Manaus - Amazonas



Apresentacao

A Feira de Saude é um projeto realizado anualmente pelo
Programa de Gestdo em Qualidade de Vida e Bem-Estar
dos Magistrados e Servidores da Justica Federal da 1°
Regiao.

Com o tema «Qualidode de Vida no Trabalho:
compromisso de todos», esta edicdo da Feira de Saude
pretende proporcionar um espaco para reflexao sobre o
papel de cada um no processo de busca da qualidade de
vido no ambiente de trabalho. Acoes aparentemente
simples podem gerar resultados significativos, que evitam
desde atritos nas relacdes interpessoais até o
desenvolvimento de doencas.

Programacao

Data: 22 de novembro de 2013
Local: Hall do Edificio Rio Negro
Memorial
Anfiteatro Cacique Ajuricaba

Visitacao a0s Estandes........eeeceeecveecceeenseecceeecceeenne 8h30

Palestra: Motivacao no frabalho..........cceeeeeeeecneenneenneee. %h

Palestrante: Danielle Sevalho de Queiroz - Psicéloga
(Empresa Ergocentro)

Oficind: 55 NA PratiCO......eeeceeeecceeccreecereecreeennes 10h as 12h

Facilitador: Prof. Msc Sandro Breval Santiago -
Administrador

Palestra: Reeducacdo Postural no Trabalho................. 13h

Palestrante: Fabiola Ribeiro - Fisioterapeuta (Empresa

Ergocentro)

ENncerramento (BrUNCH) .......eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeessseeesesssesesssssens 14h




Estandes

Estande A Estande B
SEMSA SUSAM
(Vacinas contra: Febre (Afericao de Pressao Arterial)

Amarela, Hepatite B, Dupla
Viral, Tétano e Difteria)

Estande C Estande D
Instituto de Acupuntura do Art’s Corpo
Amazonas (Massagem relaxante nos pés
(Acupuntura) e hidratacdo facial)
Estande E Estande F
ASSEJUFAM All Pé
(Equipamentos de (Produtos para diabéticos e
relaxamento) massagem nos pes)
Estande G Estande H
Luiz Mary Kay
(Mel e produtos naturais) (Maquiagem)
Estande | Estande J
Irmandade Narcéticos Laboratério Sabin
Andnimos (Teste de Glicemia e
(Orientacdo) Bioimpeddncia)
Estande K Estande L
Physio Vida Secretaria de Limpeza Urbana
(Fisioterapia, RPG e Pilates) (Divulgacao e orientacco
sobre coleta seletiva de
residuos)
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Realizacao
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